
Дополнительное образование
(бесплатные кружки)

Дополнительные бесплатные кружки проводятся по согласию родителей, 
но не более 1 занятия в неделю для детей 2-й младшей, средней, старшей и 
подготовительной групп во второй половине дня. 
Продолжительность кружковой работы:
- в младшей группе (возраст 3-4 года) не более 15 минут.
- в средней группе (возраст 4-5 лет) – не более 20 минут,
- в старшей группе (возраст детей 5-6 лет) – не более 25 минут,
- в подготовительной (возраст детей 6-7 лет) – не более 30 минут.

Кружок «Экология» Программа:   «Юный эколог» С.Н. Николаевой.
Занятия проводится в 2-й младшей группе 1 раз в неделю, 4 раза в месяц.

Цель:  формирование экологической культуры детей, бережного отношения к 
окружающему миру, обучение детей «языку чувств» (понимать чувства другого 
человека, сочувствовать или радоваться  его настроению, адекватно определять 
свое поведение) познакомить с отдельными видами организмов, воспитывать 
осознанно правильное отношение к объектам природы.
Задачи кружка:
- воспитывать у детей желание познавать себя, окружающий мир; 
- закладывать основы естественно - научного мышления;
- формировать знания в познании окружающего мира через чувственно-
эмоциональные реакции;
- активизировать интеллектуально-познавательную деятельность и творческое 
самовыражение.

Кружок «Оригами». Авторская программа: «Чудо-бумага» Соловьевой  Н.Г.. 
Занятия проводятся в средней группе  1 раз в неделю, 4 раза в месяц.

Цель: развивать художественный вкус, логику, пространственное воображение, 
память. 
Задачи: 
- обучится основам искусства складывания бумаги,  способствующему; 
концентрации внимания, активизирующему мыслительные процессы;
- развивать мелкую моторику рук, точные движения пальцев; 
- развивать глазомер;
- осваивание начальных терминов геометрии: точка, угол, квадрат, 
прямоугольник, диагональ.

Кружок «Окружающий мир». Программа: «Наш дом  - природа» Н.А. Рыжовой.
Занятия проводятся в старшей группе  1 раз в неделю, 4 раза в месяц.

Цель: ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной 
действительностью. 
Задачи: 
- с помощью метода наблюдения познавать окружающий мир;
- освоить экологическую тропу через  трудовую деятельность; 



- приобщать детей к миру природы через чтение художественных произведений, 
заучивание стихов, пословиц, народные приметы;

Кружок «ОБЖ».  Программа: «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной.
Занятия проводятся в подготовительной группе  1 раз в неделю, 4 раза в месяц.

Цели программы: освоение системы знаний по ОБЖ 
- овладение умениями получать и осмысливать социальную информацию;
- освоение способов безопасного поведения (предвидеть, предупредить);
Задачи: 
1.Подготовить детей к действиям в экстремальных ситуациях.
2. Профилактика детского травматизма.
3. Привитие детям навыков ЗОЖ.
4. Формирование навыков применения полученных знаний и умений для решения
типичных задач по ОБЖ.


